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Styrelsen for Insamlingstiftelsen Humanisthjalpen Humanist Aid Sweden far harmed lamna sin

redogorelse for stiftelsens utveckling under rakenskapsaret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN
Verksamhet och forvaltning 2025

HumanistHjélpen, Humanist Aid Sweden, med organisationsnummer 802477-4195 ar en insamlingsstiftelse registrerad
hos Lansstyrelsen i Vastra Gotalands Lan den 25 januari 2012. Stiftelsen har sitt sate i Goteborg.

Stiftelsen har inga anstallda och inget fysiskt kansli. Alla arbetsuppgifter kopplat till verksamheten utférs ideellt av
styrelseledamoterna. Inga arvoden utgar.

Styrelsen har under 2025 bestatt av fem personer, Sven-Olof Andersson, ordférande,
Carina Krii, kassor, Ingrid Domingues, sekreterare, Gun Ulriksson och Willem Kleine.
Styrelsen har I6pande hallit kontakt via mejl/telefon samt haft nio protokollférda styrelseméten.

Revisor har varit Hanna Hoof, Lindangen Revision AB, Ulricehamn.

Framjande av andamalet

Insamlingsstiftelsens &ndamal ar att med sekularhumanistiskt forhallningssatt stodja manniskor i sammanhang dar
maénskliga rattigheter enligt FN:s definitioner fortrycks, genom konfessionella laror eller traditioner. Insamlingsstiftelsen
ska i aktuella lander lamna ekonomiskt stod till lokala, ideella organisationer vilka foretradesvis verkar for skydd undan
forfoljelse och vald samt ger halsovard, barnomsorg, utbildning och socialt stoédarbete.

Under 2025 har HumanistHjalpen donerat pengar till 3 hjalpmal i Sverige, 2 hjédlpmal i Marocko och 2 hjalpmal i Uganda
samt 1 internationellt hjalpmal med sate i Australien.

MOTTAGARE | SVERIGE:

- Gloém Aldrig Pela och Fadime (GAPF), Sverige. En sekuldr, ideell forening som arbetar mot hedersvald och
hedersrelaterat vald. Driver opinion och organiserar bland annat minnesdagarna for hedersmoérdade Fadime Sahindal
och Pela Atroshi.

- Varken Hora eller Kuvad (VHEK). En ideell férening under den internationella organisationen Ni Putes Ni Soumises. En
feministisk och antirasistisk rorelse som sarskilt tar sikte pa den vardagsheder som mangder av ungdomar upplever i
invandrartata fororter.

- Hjalpkallan. Erbjuder stdd och information till personer som lamnar slutna religiosa samfund och sekter, samt deras
anhoriga.

MOTTAGARE | MAROCKO:

Ahddane ar en NGO som driver ideellt kvinnohus, férskola och utbildningscenter i Dcheria nara Agadir. Ahddane
grundades 2011 av Mme Mahjouba Edbouche, med anseende som den mest framstaende kvinnorattskampen i
Marocko. Mot den bakgrunden férlanades hon den franska Hederslegionen 2025. Kort darefter avied hon efter en
langre tids sjukdom. Féreningen valde darefter hennes dotter som ny chef for verksamheten. Ahddane ger genom sitt
kvinnohus skydd &t exkluderade hedersutsatta ogifta modrar samt at kvinnor som i liknande utsatta situationer av
traditionella och konfessionella exkluderats fran familj och samhalle. Skydd, vard och utbildning raddar hélsa, liv och
framtid for kvinnor och deras barn. Utbildningscentret driver Ahddane i nara samarbete med sociala myndigheter i sin
kommun. Kvinnor och barn i utsatta situationer far hjalp med skolgang, laxlasning, social kontakt och utbildning av olika
slag. Verksamheten ar for sin drift helt beroende av donationer fran omvarlden. HumanistHjalpen ar en av de storre
europeiska bidragsgivarna och har ett langt och fortroligt samarbete med Ahddane.
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SOS Tarouanou, i Dcheria, ar ett ideellt drivet NGO barnhem som sedan 2014 raddar 6vergivna barn fran ett liv pa
gatan. Sedan 2017 har man ocksa permanent boende for cirka tjugo barn. Att barnen 6vergivits hanger ofta samman
med att de ar barn till exkluderade ogifta modrar. Pa gatan utsatts 6vergivna barn dagligen for vald, 6vergrepp och
misar. Organisationen far vissa basala bidrag fran kommunen, men ar for sin drift helt beroende av privata donationer.
HumanistHjalpen ger [6pande ett aktivtetsbidrag avsett att pa olika satt forgylla barnens vardag. De kan bland annat
aka pa utflykter och lager samt traffa jamnariga for fritidsliv, lekar och idrott. Utdver detta bidrag fick Tarouanou under
2025 flera extra vélbehdvliga tillskott fran HumanistHjalpen. Pa Tarouanou bor endast pojkar. Traditionen i samhallet ar
att inte blanda konen pa barnhem, men Tarouanou kan hjalpa flickor till boende péd andra barnhem.

MOTTAGARE | UGANDA:

Katumba Parents Humanist Nursery and Primary School drivs som ett férdldrakooperativ i en liten by i véstra Uganda
ndra gransen till Demokratiska Republiken Kongo. Byn 6verfolls 2014 av miliser ledda bl.a. av lokala hédxdoktorer och
terrorister med blandade 6vertygelser fran olika trossystem. Mer &n hundra mén doédades, de flesta familjefader.
Befolkningen chockades svart och tog beslut att driva byskolan enligt sekuldra, humanistiska ideal, helt utan religios
paverkan. HumanistHjalpen stoder framst med skolavgifter da ankor fortfarande lever under svara forhallanden och
manga barn riskerar att inte kunna ga i skola alls. Var ekonomiska hjalp férmedlas genom den brittiska ideella stiftelsen
Uganda Humanist Schools Trust (UHST). UHST stdder en handfull sekular-humanistiska skolor, samordnar internationell
hjélp och utévar den ekonomiska kontrollen vilken vi |6pande far ta del av. Katumba-skolans ledning ger oss ocksa
direkt aterkoppling pa férmedlad hjalp.

Sexual Minorities Uganda (SMUG) &r en ideell paraplyorganisation, grundad 2004. Malet &r att bryta den grova
diskrimineringen och valdet mot hbtg-personer i Uganda. Under 2023 antogs en lag dér alla samkdnade sexuella
forklarades olagliga. Straffskalan ligger mellan fem ars fangelse och dodsstraff. Alla organisationer som stodde
HBTQI-personer har forklarats olagliga. SMUG som tidigare samordnade och gav stod till lokala HBTQI-organisationer
tvingades ga under jorden. De arbetar nu pa distans och under stora risker med fortsatt stod till enskilda och grupper
av drabbade. Ett viktigt mal ar att genom opinionsarbete kunna riva upp den namnda lagen, som stridande mot
Ugandas forfattning. Omvarlden, fran enskilda stater till FN och EU har fordomt den diskriminerande lagen. Alla stora
internationella manniskorattsorganisationer, som Amnesty, Human Rights Watch och Civil Rights Defenders, stoder
SMUG:s instéllning och arbete.

MOTTAGARE INTERNATIONELLT:

FAITHLESS HIJABI antogs under 2025 som ett nytt hjalpmal. Det ar en ideell organisation grundad 2018 for att ge
internationell trauma-hjalp till exmuslimer. Faithless Hijabi har sitt sate i Australien, men ar verksam over hela vérlden.
Namnet berattar om dess andamal. En Hijabi ar en muslimsk kvinna som bar hijab, huvudduk. En Faithless Hijabi ar en
kvinna som lamnat den muslimska tron. Men i manga fall térs hon &nda inte visa sig utan sin hijab. Att inom islam
Idmna sin tro och som markering ta av sin hijab, kan innebaéra att tvingas leva sitt liv i hemlighet och férlora sin familj,
sitt arbete, sin frihet och i varsta fall dven sitt liv.

Organisationen har ett internationellt natverk av utbildade terapeuter, specialiserade pa religiost trauma i
kontrollerande miljder och foljder for den som lamnar tron i en teokratisk miljé. Organisationen erbjuder en
konfidentiell och trygg livlina for flyktingar, asylsékande, HBTQ+-personer med flera som &r drabbade. Traumaterapin
ger en mojlighet att laka och bygga upp sitt liv pa nytt.

OKAD UTSATTHET

Den sociala och ekonomiska utsattheten har 6kat runt om i véarlden. Forst i Corona-pandemins fotspar, sedan genom
kriget mot Ukraina samt kriget i Gaza. Vara hjalpmal i Marocko och Uganda rapporterar om valdsamma prisékningar
aven under 2025. Samtidigt har vi sjalva fatt allt svarare att fa in donationer att stodja hjdlpmalen med. Manga givare
har allmant vant sin hjalp mot de mer uppmarksammade kriserna i Ukraina och Gaza. Dessa faller inte in under var
andamalsparagraf, varfor vi inte engagerar oss i nédhjalp dit.
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I Marocko tvingades kvinnohus och daghem dra ner pa vissa verksamheter for att klara de hdjda kostnaderna. Bristen
pa pengar har 6kat, spannmalsbrist med stora prishdjningar pa grund av krigshandlingar gav an mer 6kade problem.
Men organisationerna pa vara hjalpmal kan inte bara lamna exkluderade mddrar och barn utan hjalp. De tigger mat fran
olika kopcentra och paverkar alla kinda donatorer lokalt och utomlands for att klara situationen.

| Uganda har den foréldradrivna Katumba-skolan i Bundibugyo tvingats koncentrera sig pa att behalla elever och larare.
Planer pa utbyggnad till gymnasieskola har lagts ned. Priserna pa matvaror okar fortfarande varje manad, alla kdmpar
for att skolbarnen ska fa ata sig matta. Brist pa ved och hojda priser pa brénsle och energi férsvarar ocksa matlagningen
till eleverna. Man tvingas kéra manga mil pa daliga vagar genom regnskog for att kopa allt dyrare ved. Trots de
ekonomiska problemen har barnens skolresultat 6kat, liksom uppskattningen fran lokala myndigheter. Antalet elever
okar och skolan i denna mycket avlagsna och underprioriterade del av Uganda har fatt stor uppmarksamhet som ett
drivande nav i regionens utveckling.

Véra svenska hjalpmal paverkades ocksé av de inhemska prisékningarna. Aven har har situationen fér hedersutsatta
forvarrats, da familjesituationer paverkats av allméant férsamrad ekonomi. Antalet ungdomar som bara forsvinner, framst
flickor efter sommarloven, dkar. Vara hjalpmal rapporterar om allt fler fall av besdkande i hemlander som inte atervant,
efter att ha fastnat i uppfostrande koranskolor eller gifts bort. Antalet hjalpsokande 6kade under aret, inte minst
behoven av skyddat boende och skydd mot patvingade barnaktenskap.

INSAMLINGSVAGAR

HumanistHjélpen framsta insamlingsvagar ar penninggavor till stiftelsens Swishkonto samt Plus- och Bankgirokonton.
Donationer kan ocksa goras via kortbetalningstjansten PayPal och SMS-tjansten Cellsynt. Den vanligaste gdvometoden
har under senare ar blivit Swish, som star fér majoriteten av gavor pa belopp mellan 50 och 500 kr.

UTBETALNINGAR

| syfte att halla administrativa och externa kostnader sa laga som majligt samt for att tydligt kunna se fordelningen
mellan hjalpmalen, projektredovisar stiftelsen alla utbetalningar.

Totalt samlades det in 286 161 kr, en minskning fran 2024 med 30 395 kr, (ca 9,5%).

Av 2025 ars insamlade medel anvandes 51 180 kr till administration och externa kostnader, vilket motsvarar ca 18 %. Av
stiftelsens insamlade medel betalades 244 725 kr ut till hjalpmalen enligt nedan. Det totala beloppet utbetalade medel
motsvarar drygt 85 %.

Inbérdes férdelning (avrundat) mellan hjalpmalen var:

« Hjalpmal inom Sverige: 30 000 kr (12 %)

« Ahhdane (Marocko): 80 000 kr (33 %)

» Tarouanou des enfants (Marocko):70 000 kr (29 %)

« Katumba Schooltrust (Uganda): 50 000 kr (20 %)

«  SMUG Sexual minoritets Uganda: 8 500 kr (3,5 %)

» Faithless Hijabi: 6 225 kr (2,5 %)

Att kostnad for administration/externa tjanster tillsammans med totalt utbetalade medel 6verstiger 100 % beror pa att
overskott fran foregaende ar ingér i vad som har utbetalats 2025.

Vasentliga handelser och beslut under aret

En uppmaérksammad handelse pa vart hjalpmal Ahddane i Marocko var att dess grundare Mahjouba Edbouche i februari
tilldelades franska statens utmarkelse Hederslegionen. Hon fick den for 6ver 40 ars uppoffrande arbete for att forbattra
villkoren for ogifta, hedersutsatta modrar och deras barn. Beklagligt nog avled hon en kort tid senare efter en lang tids
sjukdom. Hennes dotter Mme Fatiha Aouzil valdes av styrelsen att ta 6ver ledningen. Hon var vél forberedd efter att i
manga ar ha arbetat vid sin mors sida.

HumanistHjélpen gjorde genom sin ordférande under varen ett besok i Agadir, till organisationerna Ahddane och SOS
Tarouanou. Dessa redogjorde for verksamheter, ekonomi, framtidsplaner och hallbarhetsmal. Dar fanns inget negativt
att notera, mer an att den ekonomiska situationen blir allt hardare. Prisékningarna ar valdsamma, framst pa mat,



Insamlingstiftelsen Humanisthjalpen Humanist Aid Sweden
802477-4195

transporter och olika férnédenheter. P4 samma gang sinar donationerna fran omvarlden, framst Europa, da allt fler
istallet vander sina donationer mot ndden i de olika aktuella krigszonerna i varlden.

Under aret har stiftelsen gjort flera forsok att fa hjalp av volontarer. Framst med att skapa ny webbsida och utveckla
sociala media. Genom Volontarbyran fick vi ndgra positiva kontakter. Vid arets slut dterstod en volontdr som ger hjélp

med textproduktion samt en mojlig kontakt for webbproduktion.

Stiftelsen valde under aret att byta revisor, framst i syfte att ha en geografiskt narmre kontakt mellan kassor och revisor.

Satsningen pa en informativ broschyr har fortsatt. Den har delats ut pa flera evenemang dar stiftelsen varit medarrangor

och gjorts tillgéanglig genom QR-kod pa enklare flyers. Broschyren kan laddas ner fran hemsidan och har fatt positivt
bemotande som val beskrivande av vart arbete samt alla hjalpmalens verksamheter.

En uppfdljning av det nya hjalpmalet Faithless Hijabi har gjorts. Styrelsen har konstaterat att en férmedlad donation
anvants ratt och darfor beviljat en fortséttning av stddet till organisationen.

Tillsammans med Varken Hora eller Kuvad (VHEK) deltog stiftelsen i ett samarrangemang pa Fadimedagen i Goteborg.
Vi berattade om verksamhet och hjalpmal, specifikt om hur ogifta kvinnor behandlas i Marocko. Infér 2026 planeras
samarrangemang infor Fadimadagar med bade VHEK och GIom Aldrig Pela och Fadime (GAPF).

Infor Julinsamlingen genomfordes for andra gdngen utskick via post, mail och sms till donatorer under det ganga aret,
med tack samt en vadjan om ett extra stod under insamlingen. Genomférandet blev méjligt genom ideella
arbetsinsatser. Kostnaden for porton och sms kom tillbaka i form av spontana donationer. Totalt gav dock
julinsamlingen ett sémre resultat &n 2024. Det &r harda ekonomiska tider, vilket givetvis dven visar sig inom det
humanitdra omradet. Styrelsen arbetar vidare med majliga atgarder for att battre marknadsfora budskapen fran vara
hjalpmal.

N&stkommande ar och framtida utveckling

| slutet av aret paborjades planering for samarrangemang for tva tillfallen av Fadimedagar i januari 2026. Bade Varken
Hora eller Kuvad (VHEK) och GIém Aldrig Pela och Fadime (GAPF) sokte ett samarbete i kampen mot hedersfortryck,
sarskilt mot unga flickor. Vi inbjods som talare och deltagare i paneldebatter.

Till februari 2026 har vi begart en forsta redovisning fran det nya hjalpmalet Faithless Hijabi. Om vi beddmer resultatet
som positivt planerar vi att fortsatta med stodet.

Arbetet med att 6ka synlighet i sociala medier och andra kanaler ska fortga. Vi hammas av knappa resurser saval
tidsmassigt som ekonomiskt men arbetar standigt med fragan om synlighet och planerar for hur vi battre kan na ut till
en bredare allmanhet.

Styrelsen ska fortsatta sokandet efter ytterligare styrelsemedlemmar och om majligt 6ka antalet till sju ledamoter.

Vi kommer ocksa att fortsatta soka volontarer som kan komplettera styrelsens kunskapsbredd. Det galler sarskilt
anstrangningarna att hitta kunniga ideella krafter pa kommunikation via sociala medier, samt fornyelse av var hemsida
och nya betalmetoder for donatorer.

FLERARSOVERSIKT

2501-2512 2401-2412 2301-2312 2201-2212 2101-2112
Rérelsemarginal % -3 2 1 -1
Nettoomsattning 286 161 316 556 396 076 374 342 421 555
Soliditet % 88 100 100 100 100

Rorelseresultat -9743 6173 -389 4 430 -5

558
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HALLBARHET

Vart huvudsakliga bidrag till héllbar utveckling ligger inom social hallbarhet genom humanitéra insatser for utsatta
grupper.

Stiftelsens miljopaverkan ar mycket begransad, styrelsemoten och 6vriga moéten sker till storsta delen digitalt och inkop
av forbrukningsmateriel gérs med stor forsiktighet. Stiftelsen stravar efter att arbeta effektivt och resurssnalt.

Stiftelsen varnar sitt innehav av 90-konto och féljer Stiftelsen For Insamlingskontrolls riktlinjer och bankernas regelverk
samt foljer regelbundet upp verksamhetens effekter for att sakerstélla att medlen nar avsedda mottagare pa ett
ansvarsfullt och hallbart satt.

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Balanserat Arets Totalt
resultat resultat
Belopp vid arets ingang 6 536 6173 12 709
Resultatdisposition:
Balanseras i ny rakning 6173 -6 173 0
Arets resultat -9743 -9 743
Belopp vid arets utgang 12709 -9743 2 966

RESULTATDISPOSITION

Medel att disponera:

Balanserat resultat 12 709
Arets resultat -9743
Summa 2 966

Forslag till disposition
Balanseras i ny rakning 2 966
Summa 2 966

Stiftelsens resultat och stéllning framgar av efterfoljande resultat- och balansrékning med noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagerforandring m.m.

Medel fran allmanheten

Andamaélskostnader

Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m.
Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

2025-01-01
2025-12-31

286 161
-244 725
41 436

-51179

-51179

-9743

-9743

-9743

-9743

2024-01-01
2024-12-31

316 556
-268 000
48 556

-42 383

-42 383

6173

6173

6173

6173
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-12-31

3352
3352

3 352

3 352

12 709
-9743

2 966

386

386

3352

2024-12-31

12709
12 709

12 709

12 709

6 536
6173

12 709

12 709
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NOTER

Not 1 ALLMANNA UPPLYSNINGAR
Redovisnings- och varderingsprinciper
Valt regelverk

Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1, Arsredovisning och koncernredovisning
(K3)

Not 2 Ersattning till revisorer 2025 2024

Revisions-

uppdrag 12 500 13 625
12 500 13 625

Hanna Hoof - Linddngen Revision AB

UNDERSKRIFTER

Arsredovisningen undertecknas elektroniskt av ledaméterna med Bank-1D

Sven Olof Andersson Carina Krii

Ingrid Dominigues Gun Ulriksson

Willem Kleine

Min revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Hanna Hoof
Auktoriserad Revisor
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN
Verksamhet och forvaltning 2025

HumanistHjélpen, Humanist Aid Sweden, med organisationsnummer 802477-4195 ar en insamlingsstiftelse registrerad
hos Lansstyrelsen i Vastra Gotalands Lan den 25 januari 2012. Stiftelsen har sitt sate i Goteborg.

Stiftelsen har inga anstallda och inget fysiskt kansli. Alla arbetsuppgifter kopplat till verksamheten utférs ideellt av
styrelseledamoterna. Inga arvoden utgar.

Styrelsen har under 2025 bestatt av fem personer, Sven-Olof Andersson, ordférande,
Carina Krii, kassor, Ingrid Domingues, sekreterare, Gun Ulriksson och Willem Kleine.
Styrelsen har I6pande hallit kontakt via mejl/telefon samt haft nio protokollférda styrelseméten.

Revisor har varit Hanna Hoof, Lindangen Revision AB, Ulricehamn.

Framjande av andamalet

Insamlingsstiftelsens &ndamal ar att med sekularhumanistiskt forhallningssatt stodja manniskor i sammanhang dar
maénskliga rattigheter enligt FN:s definitioner fortrycks, genom konfessionella laror eller traditioner. Insamlingsstiftelsen
ska i aktuella lander lamna ekonomiskt stod till lokala, ideella organisationer vilka foretradesvis verkar for skydd undan
forfoljelse och vald samt ger halsovard, barnomsorg, utbildning och socialt stoédarbete.

Under 2025 har HumanistHjalpen donerat pengar till 3 hjalpmal i Sverige, 2 hjédlpmal i Marocko och 2 hjalpmal i Uganda
samt 1 internationellt hjalpmal med sate i Australien.

MOTTAGARE | SVERIGE:

- Gloém Aldrig Pela och Fadime (GAPF), Sverige. En sekuldr, ideell forening som arbetar mot hedersvald och
hedersrelaterat vald. Driver opinion och organiserar bland annat minnesdagarna for hedersmoérdade Fadime Sahindal
och Pela Atroshi.

- Varken Hora eller Kuvad (VHEK). En ideell férening under den internationella organisationen Ni Putes Ni Soumises. En
feministisk och antirasistisk rorelse som sarskilt tar sikte pa den vardagsheder som mangder av ungdomar upplever i
invandrartata fororter.

- Hjalpkallan. Erbjuder stdd och information till personer som lamnar slutna religiosa samfund och sekter, samt deras
anhoriga.

MOTTAGARE | MAROCKO:

Ahddane ar en NGO som driver ideellt kvinnohus, férskola och utbildningscenter i Dcheria nara Agadir. Ahddane
grundades 2011 av Mme Mahjouba Edbouche, med anseende som den mest framstaende kvinnorattskampen i
Marocko. Mot den bakgrunden férlanades hon den franska Hederslegionen 2025. Kort darefter avied hon efter en
langre tids sjukdom. Féreningen valde darefter hennes dotter som ny chef for verksamheten. Ahddane ger genom sitt
kvinnohus skydd &t exkluderade hedersutsatta ogifta modrar samt at kvinnor som i liknande utsatta situationer av
traditionella och konfessionella exkluderats fran familj och samhalle. Skydd, vard och utbildning raddar hélsa, liv och
framtid for kvinnor och deras barn. Utbildningscentret driver Ahddane i nara samarbete med sociala myndigheter i sin
kommun. Kvinnor och barn i utsatta situationer far hjalp med skolgang, laxlasning, social kontakt och utbildning av olika
slag. Verksamheten ar for sin drift helt beroende av donationer fran omvarlden. HumanistHjalpen ar en av de storre
europeiska bidragsgivarna och har ett langt och fortroligt samarbete med Ahddane.
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SOS Tarouanou, i Dcheria, ar ett ideellt drivet NGO barnhem som sedan 2014 raddar 6vergivna barn fran ett liv pa
gatan. Sedan 2017 har man ocksa permanent boende for cirka tjugo barn. Att barnen 6vergivits hanger ofta samman
med att de ar barn till exkluderade ogifta modrar. Pa gatan utsatts 6vergivna barn dagligen for vald, 6vergrepp och
misar. Organisationen far vissa basala bidrag fran kommunen, men ar for sin drift helt beroende av privata donationer.
HumanistHjalpen ger [6pande ett aktivtetsbidrag avsett att pa olika satt forgylla barnens vardag. De kan bland annat
aka pa utflykter och lager samt traffa jamnariga for fritidsliv, lekar och idrott. Utdver detta bidrag fick Tarouanou under
2025 flera extra vélbehdvliga tillskott fran HumanistHjalpen. Pa Tarouanou bor endast pojkar. Traditionen i samhallet ar
att inte blanda konen pa barnhem, men Tarouanou kan hjalpa flickor till boende péd andra barnhem.

MOTTAGARE | UGANDA:

Katumba Parents Humanist Nursery and Primary School drivs som ett férdldrakooperativ i en liten by i véstra Uganda
ndra gransen till Demokratiska Republiken Kongo. Byn 6verfolls 2014 av miliser ledda bl.a. av lokala hédxdoktorer och
terrorister med blandade 6vertygelser fran olika trossystem. Mer &n hundra mén doédades, de flesta familjefader.
Befolkningen chockades svart och tog beslut att driva byskolan enligt sekuldra, humanistiska ideal, helt utan religios
paverkan. HumanistHjalpen stoder framst med skolavgifter da ankor fortfarande lever under svara forhallanden och
manga barn riskerar att inte kunna ga i skola alls. Var ekonomiska hjalp férmedlas genom den brittiska ideella stiftelsen
Uganda Humanist Schools Trust (UHST). UHST stdder en handfull sekular-humanistiska skolor, samordnar internationell
hjélp och utévar den ekonomiska kontrollen vilken vi |6pande far ta del av. Katumba-skolans ledning ger oss ocksa
direkt aterkoppling pa férmedlad hjalp.

Sexual Minorities Uganda (SMUG) &r en ideell paraplyorganisation, grundad 2004. Malet &r att bryta den grova
diskrimineringen och valdet mot hbtg-personer i Uganda. Under 2023 antogs en lag dér alla samkdnade sexuella
forklarades olagliga. Straffskalan ligger mellan fem ars fangelse och dodsstraff. Alla organisationer som stodde
HBTQI-personer har forklarats olagliga. SMUG som tidigare samordnade och gav stod till lokala HBTQI-organisationer
tvingades ga under jorden. De arbetar nu pa distans och under stora risker med fortsatt stod till enskilda och grupper
av drabbade. Ett viktigt mal ar att genom opinionsarbete kunna riva upp den namnda lagen, som stridande mot
Ugandas forfattning. Omvarlden, fran enskilda stater till FN och EU har fordomt den diskriminerande lagen. Alla stora
internationella manniskorattsorganisationer, som Amnesty, Human Rights Watch och Civil Rights Defenders, stoder
SMUG:s instéllning och arbete.

MOTTAGARE INTERNATIONELLT:

FAITHLESS HIJABI antogs under 2025 som ett nytt hjalpmal. Det ar en ideell organisation grundad 2018 for att ge
internationell trauma-hjalp till exmuslimer. Faithless Hijabi har sitt sate i Australien, men ar verksam over hela vérlden.
Namnet berattar om dess andamal. En Hijabi ar en muslimsk kvinna som bar hijab, huvudduk. En Faithless Hijabi ar en
kvinna som lamnat den muslimska tron. Men i manga fall térs hon &nda inte visa sig utan sin hijab. Att inom islam
Idmna sin tro och som markering ta av sin hijab, kan innebaéra att tvingas leva sitt liv i hemlighet och férlora sin familj,
sitt arbete, sin frihet och i varsta fall dven sitt liv.

Organisationen har ett internationellt natverk av utbildade terapeuter, specialiserade pa religiost trauma i
kontrollerande miljder och foljder for den som lamnar tron i en teokratisk miljé. Organisationen erbjuder en
konfidentiell och trygg livlina for flyktingar, asylsékande, HBTQ+-personer med flera som &r drabbade. Traumaterapin
ger en mojlighet att laka och bygga upp sitt liv pa nytt.

OKAD UTSATTHET

Den sociala och ekonomiska utsattheten har 6kat runt om i véarlden. Forst i Corona-pandemins fotspar, sedan genom
kriget mot Ukraina samt kriget i Gaza. Vara hjalpmal i Marocko och Uganda rapporterar om valdsamma prisékningar
aven under 2025. Samtidigt har vi sjalva fatt allt svarare att fa in donationer att stodja hjdlpmalen med. Manga givare
har allmant vant sin hjalp mot de mer uppmarksammade kriserna i Ukraina och Gaza. Dessa faller inte in under var
andamalsparagraf, varfor vi inte engagerar oss i nédhjalp dit.
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I Marocko tvingades kvinnohus och daghem dra ner pa vissa verksamheter for att klara de hdjda kostnaderna. Bristen
pa pengar har 6kat, spannmalsbrist med stora prishdjningar pa grund av krigshandlingar gav an mer 6kade problem.
Men organisationerna pa vara hjalpmal kan inte bara lamna exkluderade mddrar och barn utan hjalp. De tigger mat fran
olika kopcentra och paverkar alla kinda donatorer lokalt och utomlands for att klara situationen.

| Uganda har den foréldradrivna Katumba-skolan i Bundibugyo tvingats koncentrera sig pa att behalla elever och larare.
Planer pa utbyggnad till gymnasieskola har lagts ned. Priserna pa matvaror okar fortfarande varje manad, alla kdmpar
for att skolbarnen ska fa ata sig matta. Brist pa ved och hojda priser pa brénsle och energi férsvarar ocksa matlagningen
till eleverna. Man tvingas kéra manga mil pa daliga vagar genom regnskog for att kopa allt dyrare ved. Trots de
ekonomiska problemen har barnens skolresultat 6kat, liksom uppskattningen fran lokala myndigheter. Antalet elever
okar och skolan i denna mycket avlagsna och underprioriterade del av Uganda har fatt stor uppmarksamhet som ett
drivande nav i regionens utveckling.

Véra svenska hjalpmal paverkades ocksé av de inhemska prisékningarna. Aven har har situationen fér hedersutsatta
forvarrats, da familjesituationer paverkats av allméant férsamrad ekonomi. Antalet ungdomar som bara forsvinner, framst
flickor efter sommarloven, dkar. Vara hjalpmal rapporterar om allt fler fall av besdkande i hemlander som inte atervant,
efter att ha fastnat i uppfostrande koranskolor eller gifts bort. Antalet hjalpsokande 6kade under aret, inte minst
behoven av skyddat boende och skydd mot patvingade barnaktenskap.

INSAMLINGSVAGAR

HumanistHjélpen framsta insamlingsvagar ar penninggavor till stiftelsens Swishkonto samt Plus- och Bankgirokonton.
Donationer kan ocksa goras via kortbetalningstjansten PayPal och SMS-tjansten Cellsynt. Den vanligaste gdvometoden
har under senare ar blivit Swish, som star fér majoriteten av gavor pa belopp mellan 50 och 500 kr.

UTBETALNINGAR

| syfte att halla administrativa och externa kostnader sa laga som majligt samt for att tydligt kunna se fordelningen
mellan hjalpmalen, projektredovisar stiftelsen alla utbetalningar.

Totalt samlades det in 286 161 kr, en minskning fran 2024 med 30 395 kr, (ca 9,5%).

Av 2025 ars insamlade medel anvandes 51 180 kr till administration och externa kostnader, vilket motsvarar ca 18 %. Av
stiftelsens insamlade medel betalades 244 725 kr ut till hjalpmalen enligt nedan. Det totala beloppet utbetalade medel
motsvarar drygt 85 %.

Inbérdes férdelning (avrundat) mellan hjalpmalen var:

« Hjalpmal inom Sverige: 30 000 kr (12 %)

« Ahhdane (Marocko): 80 000 kr (33 %)

» Tarouanou des enfants (Marocko):70 000 kr (29 %)

« Katumba Schooltrust (Uganda): 50 000 kr (20 %)

«  SMUG Sexual minoritets Uganda: 8 500 kr (3,5 %)

» Faithless Hijabi: 6 225 kr (2,5 %)

Att kostnad for administration/externa tjanster tillsammans med totalt utbetalade medel 6verstiger 100 % beror pa att
overskott fran foregaende ar ingér i vad som har utbetalats 2025.

Vasentliga handelser och beslut under aret

En uppmaérksammad handelse pa vart hjalpmal Ahddane i Marocko var att dess grundare Mahjouba Edbouche i februari
tilldelades franska statens utmarkelse Hederslegionen. Hon fick den for 6ver 40 ars uppoffrande arbete for att forbattra
villkoren for ogifta, hedersutsatta modrar och deras barn. Beklagligt nog avled hon en kort tid senare efter en lang tids
sjukdom. Hennes dotter Mme Fatiha Aouzil valdes av styrelsen att ta 6ver ledningen. Hon var vél forberedd efter att i
manga ar ha arbetat vid sin mors sida.

HumanistHjélpen gjorde genom sin ordférande under varen ett besok i Agadir, till organisationerna Ahddane och SOS
Tarouanou. Dessa redogjorde for verksamheter, ekonomi, framtidsplaner och hallbarhetsmal. Dar fanns inget negativt
att notera, mer an att den ekonomiska situationen blir allt hardare. Prisékningarna ar valdsamma, framst pa mat,
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transporter och olika férnédenheter. P4 samma gang sinar donationerna fran omvarlden, framst Europa, da allt fler
istallet vander sina donationer mot ndden i de olika aktuella krigszonerna i varlden.

Under aret har stiftelsen gjort flera forsok att fa hjalp av volontarer. Framst med att skapa ny webbsida och utveckla
sociala media. Genom Volontarbyran fick vi ndgra positiva kontakter. Vid arets slut dterstod en volontdr som ger hjélp

med textproduktion samt en mojlig kontakt for webbproduktion.

Stiftelsen valde under aret att byta revisor, framst i syfte att ha en geografiskt narmre kontakt mellan kassor och revisor.

Satsningen pa en informativ broschyr har fortsatt. Den har delats ut pa flera evenemang dar stiftelsen varit medarrangor

och gjorts tillgéanglig genom QR-kod pa enklare flyers. Broschyren kan laddas ner fran hemsidan och har fatt positivt
bemotande som val beskrivande av vart arbete samt alla hjalpmalens verksamheter.

En uppfdljning av det nya hjalpmalet Faithless Hijabi har gjorts. Styrelsen har konstaterat att en férmedlad donation
anvants ratt och darfor beviljat en fortséttning av stddet till organisationen.

Tillsammans med Varken Hora eller Kuvad (VHEK) deltog stiftelsen i ett samarrangemang pa Fadimedagen i Goteborg.
Vi berattade om verksamhet och hjalpmal, specifikt om hur ogifta kvinnor behandlas i Marocko. Infér 2026 planeras
samarrangemang infor Fadimadagar med bade VHEK och GIom Aldrig Pela och Fadime (GAPF).

Infor Julinsamlingen genomfordes for andra gdngen utskick via post, mail och sms till donatorer under det ganga aret,
med tack samt en vadjan om ett extra stod under insamlingen. Genomférandet blev méjligt genom ideella
arbetsinsatser. Kostnaden for porton och sms kom tillbaka i form av spontana donationer. Totalt gav dock
julinsamlingen ett sémre resultat &n 2024. Det &r harda ekonomiska tider, vilket givetvis dven visar sig inom det
humanitdra omradet. Styrelsen arbetar vidare med majliga atgarder for att battre marknadsfora budskapen fran vara
hjalpmal.

N&stkommande ar och framtida utveckling

| slutet av aret paborjades planering for samarrangemang for tva tillfallen av Fadimedagar i januari 2026. Bade Varken
Hora eller Kuvad (VHEK) och GIém Aldrig Pela och Fadime (GAPF) sokte ett samarbete i kampen mot hedersfortryck,
sarskilt mot unga flickor. Vi inbjods som talare och deltagare i paneldebatter.

Till februari 2026 har vi begart en forsta redovisning fran det nya hjalpmalet Faithless Hijabi. Om vi beddmer resultatet
som positivt planerar vi att fortsatta med stodet.

Arbetet med att 6ka synlighet i sociala medier och andra kanaler ska fortga. Vi hammas av knappa resurser saval
tidsmassigt som ekonomiskt men arbetar standigt med fragan om synlighet och planerar for hur vi battre kan na ut till
en bredare allmanhet.

Styrelsen ska fortsatta sokandet efter ytterligare styrelsemedlemmar och om majligt 6ka antalet till sju ledamoter.

Vi kommer ocksa att fortsatta soka volontarer som kan komplettera styrelsens kunskapsbredd. Det galler sarskilt
anstrangningarna att hitta kunniga ideella krafter pa kommunikation via sociala medier, samt fornyelse av var hemsida
och nya betalmetoder for donatorer.

FLERARSOVERSIKT

2501-2512 2401-2412 2301-2312 2201-2212 2101-2112
Rérelsemarginal % -3 2 1 -1
Nettoomsattning 286 161 316 556 396 076 374 342 421 555
Soliditet % 88 100 100 100 100

Rorelseresultat -9743 6173 -389 4 430 -5

558
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HALLBARHET

Vart huvudsakliga bidrag till héllbar utveckling ligger inom social hallbarhet genom humanitéra insatser for utsatta
grupper.

Stiftelsens miljopaverkan ar mycket begransad, styrelsemoten och 6vriga moéten sker till storsta delen digitalt och inkop
av forbrukningsmateriel gérs med stor forsiktighet. Stiftelsen stravar efter att arbeta effektivt och resurssnalt.

Stiftelsen varnar sitt innehav av 90-konto och féljer Stiftelsen For Insamlingskontrolls riktlinjer och bankernas regelverk
samt foljer regelbundet upp verksamhetens effekter for att sakerstélla att medlen nar avsedda mottagare pa ett
ansvarsfullt och hallbart satt.

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Balanserat Arets Totalt
resultat resultat
Belopp vid arets ingang 6 536 6173 12 709
Resultatdisposition:
Balanseras i ny rakning 6173 -6 173 0
Arets resultat -9743 -9 743
Belopp vid arets utgang 12709 -9743 2 966

RESULTATDISPOSITION

Medel att disponera:

Balanserat resultat 12 709
Arets resultat -9743
Summa 2 966

Forslag till disposition
Balanseras i ny rakning 2 966
Summa 2 966

Stiftelsens resultat och stéllning framgar av efterfoljande resultat- och balansrékning med noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagerforandring m.m.

Medel fran allmanheten

Andamaélskostnader

Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m.
Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

2025-01-01
2025-12-31

286 161
-244 725
41 436

-51179

-51179

-9743

-9743

-9743

-9743

2024-01-01
2024-12-31

316 556
-268 000
48 556

-42 383

-42 383

6173

6173

6173

6173
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-12-31

3352
3352

3 352

3 352

12 709
-9743

2 966

386

386

3352

2024-12-31

12709
12 709

12 709

12 709

6 536
6173

12 709

12 709
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NOTER

Not 1 ALLMANNA UPPLYSNINGAR
Redovisnings- och varderingsprinciper
Valt regelverk

Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1, Arsredovisning och koncernredovisning
(K3)

Not 2 Ersattning till revisorer 2025 2024

Revisions-

uppdrag 12 500 13 625
12 500 13 625

Hanna Hoof - Linddngen Revision AB

UNDERSKRIFTER

Arsredovisningen undertecknas elektroniskt av ledaméterna med Bank-1D

Sven Olof Andersson Carina Krii

Ingrid Dominigues Gun Ulriksson

Willem Kleine

Min revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Hanna Hoof
Auktoriserad Revisor
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